
※イラストでは芯糸、結び糸とも１本で表していますが、実際にはそれぞれ４本ずつまとめて編み進めます

手作りレシピ
レシピNo. C R 0 2 7

※数字はCOSMO25番刺しゅう糸の色番号です

※見本作品の写真の色は、 モニターや印刷の環境により、 実際と多少異なることがあります。

※「COSMO」 は株式会社ルシアンの登録商標です。

できあがった作品は
「＃コスモ刺繡糸」で投稿してね！

商品紹介や刺しゅうのやり方など
「YouTube 動画」配信中

Instagram

【 lecien_cosmo_jp 】
YouTube

【 COSMO刺しゅう 】

〈参考〉

COSMO25番刺しゅう糸 ・芯　糸：できあがりサイズ+40cm×４本
・結び糸　 ：芯糸の約２倍×４本
・結び糸　 ：芯糸の約２倍×４本

材 料

赤 ピンク 黄色 青 紫

芯糸

見本作品／使用色

110 110 110 110 110
結び糸　 2105 2111 297 2021 262
結び糸　 242 113 3299 2027 284

タテにわたっている部分から出ている
糸から編み進めます。

タテにわたっている
糸が目印

この糸を芯糸の上にのせ
編み進める

左右どちらの糸から編み進めるか
わからなくなった場合

PointPoint

芯糸と結び糸の端を合わせ、20cmを残して
１つに結びます。机や台にセロハンテープ
などで固定します。

芯糸
（４本）

結び糸
（４本）

結び糸
（４本）

20cm

結び糸　 を芯糸の上にのせ、その上に結び糸
　 をのせます。

芯糸

結び糸

結び糸

結び糸　を芯糸の下に通して結び糸　 の上に出し、
糸を引きます。

芯糸の
下から芯糸

結び糸 結び糸

　と同様に、結び糸　 を芯糸
の上にのせ、その上に結び糸　 
をのせます。

2 結び糸　 を芯糸の下から通し
て結び糸　 の上に出し、糸を
引きます。

まとめて
結ぶ

　～　をくり返してお好みの長さになった
ら、すべての糸をまとめて結びます。
2 5

まとめて
結ぶ

　で結んだ残りの糸をお好きな長さまで三つ編みをしたあと、まとめて結びます。6 　で残しておいた糸も同様に三つ編みをしたあと、まと
めて結びます。
1

糸端は
切りそろえる

まとめて
結ぶ

25番刺しゅう糸で編む　ミサンガ

株式会社ルシアン https: //www.lecien.co.jp/


